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Loi Noi Da
Con ban dang ting ngay khon Ién va bat dau suy nght cho tuong lai
nghé nghiép. La cha me, chac han ban cling tran trd:

e Minh mong muén diéu gi cho tuong lai ctia con?

« Lam sao dé con c6 mot con duong dé di hon, b6t gap ghénh
hon so véi minh?

e Minh c6 thé lam gi dé giup con virng buéc?

La ngudi ludn yéu thuong va mong con cé mét tuong lai tot dep, cha
me ch3c han s& mudn déng hanh clng con trén hanh trinh tim kiém
hudng di phU hogp. Nhung lam thé nao dé gitp con chon dung nghg,
phat huy dugc diém manh ciia minh ma khéng bi lac hudng?

Cam nang nay duoc viét ra dé gilp cha me hi€u hon vé nhiing thay
dai cua thi truong lao dong, cling nhu cach hé tro con hiéu qua nhat
trén con dudng lua chon nghé nghiép tuong lai.

Dua ra mot quyét dinh nghé nghiép thau dao la nén tang quan trong,
nhung quan trong hon la con c6 thé theo dudi va dat dugc muc tiéu
da chon.

DE con hiéu, tu tin va da kién tri di theo lva chon ctia minh, con phai
la ngudi gilr vai trd chd dao va chiu trach nhiém cho lya chon nghé
nghiép cua ban than. Cha me la nguoi dong hanh, ho tro nhung
tuyét doi khong quyét dinh thay con.

Hay cung con kham pha, va giup con tu tin budc di trén con dudng
cua chinh minh!

Dodng hanh hudng nghiép clng con - Danh cho phu huynh | 03
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CHUYEN GI DA VA DANG XAY
RA CHO TUONG LAI NGHE
NGHIEP CUA CON BAN?

Xa héi ngay nay thay déi rat nhanh. Néu trudc day, cha me cé
thé gan bd voi mét céng viéc sudt doi, thi bady gio, con cai
chung ta co thé phai thay déi nghé nghiép nhiéu lan.

Cdéng nghé phat trién kéo theo nhiéu céng viéc mat di, nhung
cling md ra nhing co héi mdi. Dudi day la ba xu hudng quan
trong cua thj truong lao déng hién nay ma cha me can biét dé
ho tro con tét hon:

Dodng hanh hudng nghiép clng con - Danh cho phu huynh | 04
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1.1 Thi truong lao dong mat dan tinh on dinh

Céng nghé tu déng hda, tri tué nhan tao (Al) dang thay thé
nhiéu céng viéc, nhat la cac cbng viéc lap di l1dp lai nhu: thu
ngén, nhdp liéu, hay cac cbéng viéc tiép xtuc vdi héa chat doc
hai, hodc céng viéc nguy hiém.
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Anh: freepik/ DC Studio

Tuy nhién, nhiéu céng viéc mdi cling xuat hién, nhat la trong
cac nganh nhu céng nghé théng tin, nbng nghiép xanh, cham
soc surc khoe, v.v.

Du kién nam 2030

170 trieu

viéc lam madi sé xuat hién

viéc lam cua ndm 2025
sé bién mat

Céc coOng viéc 1ap lai va sir dung lao déng

\ - N A Lo A s
N
e @ LINnh.AVU‘C cong ngheAky thuaF,Aquan ly phd théng (nhu thu ky, giao dich vién
O dir liéu (big data), néng nghiép xanh, A s R , o X
\ (< = X . R Y A (s ngan hang, hanh chinh van phong, v.v.)
= 1 cham soc suc khoe va cbng tac xa - . P A
= cd nguy co cao bi thay thé bdi cdng nghé.

hoi sé phat trién.

*Theo s6 liéu cua Dién Dan Kinh T& Thé Gidi, Bdo cdo 2025 vé Tuong Lai Viéc Lam

Dodng hanh hudng nghiép clng con - Danh cho phu huynh | 05
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1.2 Hinh thure lam viéc linh hoat & Co hdi nghé nghiép toan
cau

Lam viéc theo hgp déng ngan han, lam viéc tu do (freelance)
ngay cang pho bién.

Nh& cong nghé, nhiéu nguoi co thé lam viéc tlr xa. Néu co ky
nang tot, con cé thé lam viéc cho bat ki cong ty nao trén thé

gidi ngay tai Viét Nam.

cdng viéc hién nay tai Uc do lao
déng nudc ngoai dam nhéan

g

*Theo s6 liéu ctia Quy danh cho thanh nién Uc,
Bdo cdo Tiéu Chudn Céng Viéc MdJi 2017

1.3 Nha tuyén dung ngay nay khong chi can bang cap

Khong chi chu trong ngudi lao déng gidi chuyén mon, nha
tuyén dung ngay nay con quan tdam dén cac ky nang chuyén
doi (ky ndng mém) nhu: lam viéc nhom, giao ti€p trén nén
tang so, tu duy phan bién, quan ly cam xuc v.v.

Theo du bdo cua UNICEF, dén nam 2030, hang tram triéu
ngudi tré co thé ra truong ma khong du ky nang dé lam viéc.

Doanh nghiép
xem viéc phat trién k§
nang cho nhan vién la

uu tién hang dau

* Theo s6 liéu cta Dién dan Kinh t&€ thé gidi ndm 2025

Diéu nay c6 nghia la, néu con ban khéng ngirng hoc hdi va trau

doi ky nang, co héi nghé nghiép cua con sé rong mo hon.

Do6Nng hanh hudng nghiép cling con - Danh cho phy huynh | 06
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CON BAN CHON NGHE
NHU THE NAO?

Dodng hanh hudng nghiép cling con - Danh cho phu huynh | 07
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2.1 Cac cau hoi quan trong
lién quan dén dinh hudng nghé nghiép
con can tra 16i vao hai thoi diém then chot:
I6p 9 va lép 12

Hai cau hoi quan trong cac con can tra 16i vao cudi nam I6p 9:

¢ Minh cé kha nang hoc tiép 1én THPT hay sé di lam sau khi t6t
nghiép 16p 9?
¢ Minh sé& chon hoc khéi nao - t6 hgp moén nao?

Ba cau hoi quan trong cac con can tra l6i vao cuéi nam lép 12:
¢ Minh sé di lam hay tiép tuc hoc I1én cao?

¢ Minh muén lam gi sau khi ra trudng? Cong viéc do yéu cau
hoc nganh gi?

¢ Trudng nghé, trung cap, cao dang hay dai hoc — dau la con
duong phu hgp véi minh?

Nhirng cdu hdi trén déu doi hdi cac con phai hi€u ré ban than

va ndm dugc dic diém cua ting lua chon dé cd quyét dinh
sang suot.

Do6Nng hanh hudng nghiép cling con - Danh cho phy huynh | 08
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2.2 Nhirng yéu t6 co anh huong Ién
dén quyét dinh chon nghé cua con

J Ira tudi nay, con van con dang kham pha ban than, va thuong
bi anh hudng bdi nhiéu yéu td xung quanh. Cha me can luu y dé
trdnh viéc con dua ra quyét dinh ma chua cé su can nhac ky
cang, hay bj sai léch do cac yéu to sau:

< g , . S

*\ﬁ‘f Cach thuc ra quyét dinh:

Doi khi, cdc con chon nghé chi vi mot ly do don gidn, ma chua
can nhac k§ cang cac yéu t6 khac.

Vi du:

e Mubn lam ca sT vi dugc khen hat hay, nhung chua biét nghé nay
can ngudi lam nghé cé thém té chat, ky ndng nao ngoai giong hat,
rén luyén thé nao.

e Chon nghé theo s6 déng vi nghe ndi “luong cao”, ma chua xem
xét nghé dd coé phu hop vdi kha ndng cua minh khéng.

Con van dang kham phéa dac diém ban than, bao gém sd& thich,
diém manh, diém y&u ctia minh. Cac nhan dinh vé ban than & thoi
di€ém nay chi la twong ddi va co kha ndng thay déi trong tuong lai
khi cdc con c6 nhiéu trai nghiém thuc té hon.

==

Liill Anh huéng tir gia dinh:

e Quan diém vé gia tri, dao duc va tiéu chuan nghé nghiép
cla cdac con chiu anh hudng sau sac tu gia dinh, dac biét Ia
cha me.

e Ky vong cua cha me cé tdc ddbng dang ké dén quyét dinh

chon nghé cua céac con.
Dodng hanh hudng nghiép clng con - Danh cho phu huynh | 09
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== Tac dong clia nha truong:
EIHE ong g

e Cac chuong trinh, hoat déng ngoai khda cla nha trudng la
co hoi dé hoc sinh trai nghiém kham pha ban than va phat
trién k§ nang.

e Cac hinh thirc hoc tap nhu lam du an, nghién ctru dé tai... La
diéu kién dé hoc sinh hi€u thém vé cac co hdi nghé nghiép
lién quan dén nhirng mén hoc cu theé.

{;?{ Ban bé dong trang Itra:
Ban bé co6 thé anh hudng dén nhan dinh clda con vé sd thich,
kha nang va gia tri ban than.
Vi du:
e Con c6 thé nham lan gita so thich cua ban than va xu hudng
chung cua nhém ban;
e Con cd thé nghi minh khéng thé lam mét viéc vi sg ban bé
ché cudi chir khéng han do con khéng biét lam.
see Dinhkién xa hoi:
L))
Quan niém vé nghé nay “t6t hon” nghé kia, hodc mét sé nghé
chi danh cho nam/nir cé thé khién con bd qua nhirng cong viéc
tuy khédng pho bién cho gidi tinh cia minh nhung lai rat phu hop
v&i minh va chi chon nghé theo suy nghf chung cia moi ngudi.

e Vi du nhu khéng it ban nit gidi stra chta mdy moc hodc choi
thé thao nhung lai khéng dam thé& hién sd thich, ndng luc
cua minh.

Dodng hanh hudng nghiép cung con - Danh cho phy huynh | 10
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CHA ME LAM Gi DE GIUP CON RA
MOT QUYET DINH NGHE NGHIEP
THAU DAO - DU THONG TIN?

Dodng hanh hudng nghiép cling con - Danh cho phu huynh | 11
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3.1 Thé nao la mot quyét dinh
nghé nghiép du thong tin?

Véi su thay d6i nhanh chdng cla cbng viéc va thi truong lao
dong, viéc chon luya nghé nghiép cla con da phuc tap hon rat
nhiéu so véi cac thé hé di trudc. Cac con khong con don thuan
luva chon mot cdng viéc phu hgp vdi ban thadn ma con phai dap
ng yéu cau cua thai dai.

Tham khao cdc cdu chuyén chon nghé trong Phu luc (trang 19).

Dé dua ra mot quyét dinh da thong tin va thau dao, cha me can
lru y, nhac nhé con can thu thap va danh gia cac yéu to sau:

Hiéu vé ban than - Con da hiéu gi vé chinh minh?

Con can hiéu ré cac khia canh sau cla ban than dé lam co sd
chon nghé »:

e Sd thich

e Kha nang va ky nang

e D3c diém tinh cach

e Gia tri ma ca nhan dé
theo dudi

e Cdac ngudn luc ca
nhan tu co

e Cac nguodn lyc ho trg

(¥) Theo mé hinh “Banh xe nhdn thiuc ban thadn” (The
Self-Awareness Wheel) cua Quy Phat trién Nghé nghiép
Canada (Canadian Career Development Foundation)

Do6Nng hanh hudng nghiép cling con - Danh cho phy huynh | 12



@ oo G, S o

Hiéu vé cong viéc va thi truong lao dong - Con da biét gi vé
cong viéc con dang hudng t6i?

e D3c diém cbdng viéc va yéu cau cho ngudi lam cong viéc do

e Thong tin vé thi truong lao déng bao gém nhu cau tuyén
dung cua cbng viéc nay va kha nang phat trién cua cong
viéc trong tuong lai.

Thong tin vé nhirng yéu té vi mo c6 thé anh hudéng dén ban
chat va thi trurong lao dong ctia cong viéc — Con da biét gi vé
nhirng yéu t6 co thé lam cong viéc con dang hudng tdi thay
doi hoan toan?

Thé gidi nghé nghiép lién tuc bién dong. Nhirng yéu té6 nhu
cong nghé, kinh t&€, van hda — xa h6i cé thé lam thay doi ban
chat clia mot cong viéc hodc tham chi khién mdt s6 nghé bién
mat hoan toan, va rat nhiéu céng viéc mdi dugc tao ra.

Vi du:

e Trudc day, nghé tho chup anh phim rat phé bién, nhung khi
may anh ky thudt sé va dién thoai théng minh ra doi, nghé
nay gan nhu khéng con toén tai.

e Hién nay, xu hudng séng xanh, bao vé moi truong dang
duoc quan tdm nhiéu hon, dan dén su phat trién manh cua
cac nganh nhu néng nghiép hiru co, ky su moi truong, nang
luong tai tao.

Dodng hanh hudng nghiép cling con - Danh cho phu huynh | 13
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3.2 bong hanh cung con
trén hanh trinh kham pha ban than va
ra quyét dinh nghé nghiép

Trong €Cam nang danh cho Hoc sinh, chiing t6i da cung cép
Biéu mau “Chon ding nganh - Lam ding viéc” nham giup con
hé thdng théng tin va dua ra quyét dinh cé co sa.

DEé con st dung bi€u mau nay hiéu qua, cha me cé thé ho trg
bang céch:

¢ condockype

\

¥ v
DG6i chiéu, dam bao { ‘ Ho tro con trong

chat lurong théng tin @@l quatrinh thu thap
cua con th6ng tin

o®
0\)

Trong do, théng tin can lam ré bao gom:

@ @&

Hi€u ban than Hi€u céng viéc -
thi trurong lao dong

Dodng hanh hudng nghiép cling con - Danh cho phu huynh | 14
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Anh: shutterstock/ smolaw

Cung con doc k{ biéu mau, gitp con hiéu ré cac
< cau hdi va yéu cau tra 1di.

Ho tro con trong qua trinh thu thap thong tin:

=

Giup con: Hiéu ban than

e Tao diéu kién cho con trai nghiém cac hoat dong khac
nhau ngoai viéc hoc dé giup con nhan ra cac dac diém vé
sd thich, kha nang cla ban than.

e Tro chuyén, khoi gogi va lang nghe nhirng udéc mo vé tuong
lai, vé niém tin, vé nhitng gia tri ma con dang hudng téi. Doi
khi con cé cam nhan nhung chua thé hién duoc ré y, cha
me co thé gilp con dién dat ré hon nhitng suy nghi con mo
ho.

* Chia sé quan sat cua cha me vé cac kha nang, tiém nang,
tinh cach cua con. Tranh ap dat suy nghi cda minh Ién con.
Néu con khéng déng y vdéi nhan dinh clia cha me ma chua
cd co sd xac dang, hay tao diéu kién dé con trai nghiém va
cung con xem xét lai.

Dodng hanh hudng nghiép cling con - Danh cho phu huynh | 15
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Giup con: Hiéu Cong viéc - Thi truvdong lao dong

e Chia sé vdi con nhirng trai nghiém nghé nghiép cta phu
huynh. Qua nhitng cau chuyén vé cdch phu huynh dua ra
chon luva cdng viéc & tirng thoi diém, vé cach phu huynh sk
dung thé manh cua ban than dé vuot qua nhirng thach thic
trong cong viéc, vé cac bai hoc rut ra sau méi lan thanh
cong hay that bai, v.v. Nhitng cdu chuyén nhu thé gilp con
cé hinh dung ré hon vé thé gidi cua ngudi di lam va céc
théng tin con can thu thap vé nghé nghiép con dang hudéng
téi.

e Tao diéu kién cho con trai nghiém moi truong thuc té clia
c6ng viéc ma con dang hudng tai.

e Tao diéu kién cho con gap g&, trao ddi vdi nhirng ngudi dang
lam cbng viéc do.

e Ho trg con tim kiém cac thong tin vé thi truong lao dong va
cac yéu to anh hudong dén nganh nghé dé6. Phu luc 2 (trang
26) cung cap moét s6 ngudn thoéng tin co ban phu huynh cé
thé sir dung. Tuy nhién, dé tim hiéu ré6 vé méi nganh nghé,
phu huynh can tim kiém cac ngudn théng tin chuyén biét cho
nganh do.

Doi chiéu, dam bao chat luvgng thong tin ctiia con
dap rng yéu cau két qua dudi day:

(

Phan 1 - Hiéu ban than
Yéu cau veé két qua:
e Khdéng bo qua bat ky cau hdi nao trong Biéu mau “Chon dung
nganh — Lam dung viéc”
e Néu dugc dan ching ré rang, phu hgp cho trng miéu ta vé
dac diém ban than.

Dodng hanh hudng nghiép clng con - Danh cho phu huynh | 16
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e CO trao d6i vdi gia dinh, gido vién, va ban bé dé cé duogc
théng tin da chiéu

e Liét ké dugc cac cong viéc tuong thich vdi dac diém ban than
va co thé trinh bay co sd xac dang cho cac lua chon nay.

Phan 2 - Hiéu vé cong viéc va thi truong lao dong
Yéu cau veé két qua:

e M0 ta chi tiét vé yéu cau cdng viéc, thi trudng lao dong va
kha nang phat trién cla cong viéc.

e St dung cac ngudn thong tin tham khao cé co sé va dang
tin cay (theo hudng dan).

e Xac dinh dugc cong viéc tdi vu phu hop véi dac diém ban
than va thj truong lao ddéng va cd thé trinh bay co sé xac
dang cho lya chon nay.

e Lén k& hoach hoc tdp cho phép hoc sinh theo dudi dugc
nganh hoc tao nén tang dé hoc sinh cé thé lam dugc céng
viéc da chon.

Luu y: Néu luya chon nghé nghiép/ nganh hoc/ trudng hoc
cla con (sau khi lam bi€u mau) khoéng tuong thich vdi mong
mudn cua cha me thi:

e Cha me can nhac xem mong mudn nghé nghiép clda minh

doi véi con cd dua trén day da thong tin (nhu trong biéu
mau)

e NE&u nhéan thay con chua du hiéu ban than, hiéu vé cong
viéc: cha me tao diéu kién cho con trai nghiém, kham pha
dé tim hiéu thém.

Do6Nng hanh hudng nghiép cling con - Danh cho phu huynh | 17
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Phu luc 1: Cau chuyén chon nghé

Cau chuyén 1: bam mé tin hoc - lap trinh cé phai la con
duong phu hop?

TU nhd, Minh d3 rat thich nhitng thu lién quan dén may tinh.
Em cé thé ng6i hang gid tim hiéu cach cai dat phan mém, chinh
stra giao dién, hay kham pha céc tinh ndng mdi. Em thich cam
giac “hi€u biét” vé cébng nghé, hay dugc ban bé nho sira 10i
may. Khi d&n ndm 12, em va gia dinh tin rang nganh Phat trién
phan mém sé 1a luya chon phu hop, bdi em gidi tin hoc va yéu
thich may tinh.

Minh tu tin budc vao ndm nhat dai hoc, hao hirc véi nhirng mén
hoc 1ap trinh. Nhung chi sau vai thang, em dan nhan ra moi thir
khong nhu tudng tuong. Viéc viét code khong don gian nhu cai
phan mém hay stra 16i mdy. Hang gid ng6i trudc man hinh, xt ly
nhitng doan code kh6é khan va debug lién tuc khién em céng
thang. Minh bat ddu cam th3y chan nan, khdng con hao hing
nhu trudc.

Anh: Getty Images Pro/Ngampol Thongsai

Dodng hanh hudng nghiép clng con - Danh cho phu huynh | 19



gjj s.a.ig.;.c:n‘nt?hii.ciren giF -:/““}}K-é POW ' FUL

Dan dan, Minh nhan ra nhirng dac diém khac cta ban than co
vé khdng phu hop vdi lap trinh. Em |a ngudi hudng ngoai, thich
giao tiép, thich giai thich va hudng dan ngudi khac hon la ngoi
ldng 1€ dé giai quyét ting dong 1énh. Em lam viéc hiéu qua khi
cé tuong tac va phan hoi tic thi, nhung viéc 1ap trinh doi hoi
tinh d6c 1ap, kién tri thir nghiém, stra 10i, nhiéu khi mat hang
ngay chi dé tim ra mot van dé nhd. Trong khi ban bé hao hing
véi thuat todn va toi uvu hiéu suat, Minh lai cam thay minh thiéu
su ti mi, kién nhan can cé cta mot 1ap trinh vién.

Minh bat dau tu hoi: Minh thich c6ng nghé, nhung co thuc su
thich cong viéc lap trinh khéng? Hay minh chi thich viéc trng
dung céng nghé va ho tro ngudi khac st dung no?

Cau chuyén cua Minh cho thady yéu thich sur
dung céng nghé khong co nghia la phu hop voi
viéc tao ra no. Thoat tréng, viéc Minh ra quyét
dinh chon nganh Phat trién phdn mém la co co
sO vi em yéu thich str dung céng nghé, lai hoc
gidi mén nay. Thé nhung trén thuc té, chi can
nhac yéu té6 doé la chua du. Minh dd bo soét
nhitng yéu té khac cua ban thdn bao gom cac
sO thich khac cua em, tinh cdch cua em, ky vong
cua em cho cbng viéc, va quan trong hon ca Ia
em hau nhu khéng thé hinh dung dugc céng
viéc cua mot 1ap trinh vién la nhu thé nao. Chinh
su thiéu sét vé théng tin dé da dan dén viéc
Minh va gia dinh dua ra lua chon chua phu hop
vai em.

(f

Dodng hanh hudng nghiép cling con - Danh cho phy huynh | 20
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Cau chuyén 2: Chon nghé theo hinh mau tir gia dinh

Cha me Khanh déu la gido vién va mong mudn em ti€p noi
cong viéc cla minh. Ban than Khanh rat thich hoc mén tiéng
Anh, da tham gia va dat nhiéu thanh tich trong céc cudc thi cé
str dung tiéng Anh. Em thay cbéng viéc cua ba me cling dem lai
cudc soéng 6n dinh cho gia dinh. Dac biét, em rat thich nhing
ngay &, Tét khi hoc tro cli cua ba me dén thdm, mang theo
nhitng cau chuyén am ap vé su trudng thanh va Iong biét on.
Vi vay, em quyét dinh dang ky va da dau vao nganh Su pham
tiéng Anh tai mot trudng dai hoc danh tiéng.

Nhitng ngay dau dai hoc, Khanh tran day hing khdi. Em tu hao
vi minh d& chon mdt con dudng “hop ly” va cé san hinh mau dé

noi theo. Nhung roi su hdo hirc 8y dan phai nhat.

TU ndm hai dai hoc, Khanh bat dau cam thay bdi réi. Cac mon
hoc chuyén nganh khoéng khd, nhung cam gidc hing thu khéng

! L , ..

Anh: Pexels/Kaboompics.com
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con nhu trudc. Khanh nhan ra minh thich tiéng Anh, nhung
viécgiang day lai la chuyén khac. Nhing gid thuc hanh su
pham khi€n em cang thang, khéng thdy niém vui khi ding 16p.
Ngoai gio 1én gidng dudng, khi ban bé s6i nGi ban ludn vé cac
phuong phdp giang day, Khanh lai thdy thd o, khéng mudn
tham gia.

Dan dan, Khanh tu hoi: Minh c6 thuc sy muén tré thanh giao
vién khéng?

Khi di thuc tap, su hoai nghi nay cang Ién. Khanh cam thay
viéc kiém soat 16p hoc, tao ddng luc cho hoc sinh, hay xt ly
nhirng tinh hudng bat ngd khéng dé dang nhu tudng tugng.
Khong con nhitng cam giac tu hao nhu khi hoc tro ci vé tham
nha ba me nita — thay vao dé la nhitng ap luc ma Khanh chua
tirng nght téi.

Su ky vong cua gia dinh,
nbi so “hoc réi bd phi,” va
cam giac hoang mang
khién Khanh roi vao vong
ludn quan. Em bat dau tim
hiéu cac lua chon khac, tu
bién - phién dich, truyén
théng dén lam viéc trong
cac td churc phi chinh phu.
Nhung viéc chuyén hudng
chua bao gio dé dang.

Anh: Sitthiphong
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Trong cau chuyén trén, Khanh da lua chon mot
cong viéc vi nhirng hinh anh dep dé cua no vi
nhitng cam xuc em nghi rang céng viéc doé co
thé dem lai cho em. Su ung hé cua gia dinh va
kha ndng ngoai nglt cang lam em tin rang lua
chon cua minh la dung va cé co so. Thuc té cho
thdy, em da quén can nhac tdi nhitng yéu té
khdc bao gém sd& thich, tinh cdch va cdc ndng
luc khdc (em dau chi giéi méi mén ngoai ngir).
Clng nhu cdu chuyén cua Minh, em quén tim
hiéu vé ban chat cong viéc giao vién dé co thé
hinh dung xem ban than minh sé nhu thé nao
khi thuc hién céng viéc do. Vi thé, Khanh da
gdp nhiéu khd khdn trong qua trinh hoc va cd
thé sé con kéo dai khi em di lam viéc.

(f

Cau chuyén 3: Pam mé va nang luc, liéu da du dé chon nghé?

Dan rat yéu thich ngoai nglt. Tr nhitng ndm cap ba, em hoc
tiéng Anh rat tot, thuong xuyén dat diém cao va gianh giai
trong cac ky thi hoc sinh gidi. Em thich cam giac hi€u va su
dung mot ngdn nglr khac, thich dich cac bai hat, phim anh,
tham chi con gilp ban bé stra 16i bai viét. Khi chon nganh hoc,
Dan khoéng ngan ngai dang ky nganh Bién - Phién dich, tin rang
véi kha nang ngdn nglt cia minh, em sé cé mét céng viéc tot
sau khi ra truong.

Nhitrng ndm dau dai hoc, Dan hao hing vdi cac moén hoc vé
dich thuat, nglt phap nang cao va ky nang phién dich. Em
khong nglrng trau doi t&r vung, luyén nghe ndi va tham gia céac
cudc thi dich thuat. Ban tin rang day chinh la con dudng phu
hop nhat véi minh.
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Nhung dan da, khi ti€p xuc vdi cdc anh chi khoa trén, Dan
nhan ra rang nhiéu ngudi du cé chuyén mon tét van gap kho
khan khi tim viéc. Cong viéc bién - phién dich khéng don gian
nhu Dan nght. Nhiéu vi tri yéu cau kinh nghiém thuc té, chuyén
mon sau trong mdt Iinh vuc nhat dinh nhu y t&€, phap ly, céng
nghé&, chir khong chi gidi tiéng Anh. Trong khi do, su phat trién
manh mé cua cac cébng cu dich thuat ty ddéng va Al dang dan
thay thé nhiéu céng viéc bién dich co ban, khién thi trudng
ngay cang thu hep.

Dan bat dau hoang mang, lo
lang: Tai sao trudc day minh
khong tim hiéu ky hon vé nhu
cau lao dong? Liéu Al co thé
thay thé cong viéc ma minh
dang theo dudi khong? Néu
nganh nay khoéng con nhiéu
co héi nhu trudc, minh nén
lam gi tiép theo?

(f

Anh: Freepik/ jcomp

C4u chuyén cua Pan la mét dién hinh cho thay
su phure tap trong viéc luva chon nghé nghiép
ngay nay. Mudi ndm vé trudc, co thé quyét dinh
cua ban da la mét quyét dinh toét. Em chon cbéng
viéc tuong thich vdéi kha ndng va so thich noi
troi nhat cua minh, va dé la nén tang dé€ em dé
dang vuot qua nhirng thach thuc trong viéc hoc
va thudn lgi phat trién trong tuong lai. Thé
nhung, trong thdi dai céng nghé sé ngay nay,
quyét dinh nay van chua du cédn ctr vi em da
khéng tinh dén yéu cau cho ngudi lam cbéng viéc
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va xu hudng phat trién cua nganh nghé. Em da
chon mét nganh ma cdc céng cu Al dang dan
thay thé vdi hiéu sudt va két qua cbng viéc cao
hon rat nhiéu.

/Z/\

Ba cau chuyén trén la cac vi du vé
nhitng cach lua nghé nghiép dién hinh
cla hoc sinh THPT hién nay.

Cac nhan vat trong moi cau chuyén déu tin rang minh da dua
ra nhitng luva chon cé co s& xac dang va thau ddo. Thé nhung,
véi cac dac diém cua thé gidi nghé nghiép néu ra & phan |,
quyét dinh lya chon nghé nghiép doi hdi ngudi ra quyét dinh
can nhiéu théng tin hon thé dé co thé bao dam lua chon cua
minh 13 t6i wu cho ban than va ddp Ung yéu cau cua thdi dai.
Mot quyét dinh nhu thé dugc goi 1a “Quyét dinh nghé nghiép
dua thong tin”. Quyét dinh nghé nghiép du théng tin khéng chi
dua vao dam mé hay nang luc, ma con can su thau hi€u vé ban
than, yéu cau cong viéc va xu hudng thi trudng.

$
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Phu luc 2: Cac trang thong tin tham khao

Thong tin vé c6ng viéc

Sach tra clru nghé: Tra c&ru nghé - T6 chirc Lao dong Quoc té

Trang web hudéng nghiép

o - _A Hiéu nghé - Hudng nghiép S6ng An
va théng tin nghé nghiép:

Trang web thdng tin nghé  Nghé nghiép va L trinh phat trién -

nghiép va tuyén dung: 1900.vn

Trang web thong tin nghé
O*NET OnlLine

nghiép (Tiéng Anh):

100 nghé trong tuong lai
(Tiéng Anh):
Trang web huéng nghiép  Career Guidance & Empowerment for

Browse: 100 jobs of the future

cho nir gidi (Tiéng Anh): Girls - Career Girls

Thong tin vé thu nhap

Trang web tuyén dung: Khdo sat mirc luong - Vietnam Salary

Trang web tuyén dung: VietnamWorks Salary

Thong tin vé thi trwong lao dong

Trung_tdm M6 phdéng.va Du bdo Kinh
té - X3 hoi Thanh pho H6 Chi Minh

Trang web du bao nhan luc:

Trang web thdng tin hudng Tin tic | SIF Career

nghiép va thj trudng lao dong:

Du bao vé tuong lai viéc 1am The Future of Jobs Report 2025 | World

(ti€ng Anh): Economic Forum
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